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Hobïau
Mae gan bawb ddiddordebau gwahanol, er enghraifft, chwaraeon, 
chwarae pêl-droed, nofio neu ddawnsio. Mae rhai plant yn ffafrio 
chwarae offeryn, neu ddarllen a phaentio.



Hobïau
Mae hobïau yn ein helpu i ymlacio ac i feddwl am bethau eraill. Drwy 
gael hobïau gwahanol rydym hefyd yn gallu gwneud ffrindiau 
newydd.



Hobïau

Beth yw eich diddordebau chi? 



Fy hobi yw…

chwarae pêl-droed



Fy hobi yw…

beicio



Fy hobi yw…

chwarae criced



Fy hobi yw…

nofio



Fy hobi yw…

dawnsio



Fy hobi yw…

marchogaeth



Fy hobi yw…

sgïo



Fy hobi yw…

gymnasteg



Fy hobi yw…

canu’r piano



Fy hobi yw…

canu’r gitâr



Fy hobi yw…

canu’r recorder



Fy hobi yw…

arlunio



Fy hobi yw…

darllen



Fy hobi yw…

chwarae gemau cyfrifiadurol



Hobïau

gymnasteg

chwarae criced

arlunio

canu’r recorder

beicio dawnsio

canu’r piano

canu’r gitâr

chwarae pêl-droed

darllen

chwarae gemau cyfrifiadurol

marchogaeth

nofiosgïo

Dewiswch un o'r hobïau isod. 
Ewch ati i greu 'llun llonydd' o'r gweithgaredd hwn.



Trafodwch eich hobïau gyda’ch partner siarad

Beth yw dy hobi 
di? 

Fy hobi i yw...

Rwy'n hoffi...
Dwi ddim yn hoffi...

gymnasteg

chwarae criced

arlunio

canu’r recorder

beicio

dawnsio

canu’r piano

canu’r gitâr

chwarae pêl-droed

darllen

chwarae gemau cyfrifiadurol

marchogaeth

nofio

sgïo
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