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CA2 Cymraeg – Creu trafodaeth – Beth yw 

trafodaeth? 
  

Gweithgaredd 3 

Atebion 

Dyma enghraifft o resymau Jac, sy’n erbyn y syniad o wahardd dŵr potel. Efallai 

bydd dy enghreifftiau di yn wahanol. 

 

1. Mae yfed dŵr potel yn iachus ac yn hybu pobl i yfed mwy o ddŵr, sy’n well nag 

yfed pop, sy’n llawn siwgr. 

2. Mae dŵr potel yn gyfleus. Mae modd cario dŵr potel yn dy fag a sicrhau ein 

bod yn yfed digon o ddŵr yn ystod y dydd. Mae angen yfed digon o ddŵr ar ôl 

chwarae gemau. 

3. Mae dŵr potel yn blasu’n well na dŵr tap. 

4. Mae modd ailgylchu poteli plastig. 

5. Mae’r diwydiant dŵr potel yn creu llawer o swyddi ac yn helpu siopau lleol. 
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Activity 3 

Answers 

Here is an example of Jac’s reasoning. He is against the idea of banning bottled 

water. Your examples may be different. 

 

1. Mae yfed dŵr potel yn iachus ac yn hybu pobl i yfed mwy o ddŵr, sy’n well nag 

yfed pop, sy’n llawn siwgr. 

(Drinking bottled water is healthy and encourages people to drink more water, 

which is better than drinking sugar-filled fizzy drinks.) 

 

2. Mae dŵr potel yn gyfleus. Mae modd cario dŵr potel yn dy fag a sicrhau ein 

bod yn yfed digon o ddŵr yn ystod y dydd. Mae angen yfed digon o ddŵr ar ôl 

chwarae gemau. 

(Bottled water is convenient. You can carry bottled water in your bag to make 

sure we drink plenty of water during the day. You need to drink plenty of water 

after playing games.) 

 

3. Mae dŵr potel yn blasu’n well na dŵr tap. 

(Bottled water tastes better than tap water.) 

 

4. Mae modd ailgylchu poteli plastig. 

(It’s possible to recycle plastic bottles.) 

 

5. Mae’r diwydiant dŵr potel yn creu llawer o swyddi ac yn helpu siopau lleol. 

(The bottled water industry creates many jobs and helps local shops.) 
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